
Transkrypcja: 

Dla kogo jest dostępność? 

Najkrótsza odpowiedź brzmi: dla każdego z nas.  

Choć często myślimy o niej w kontekście osób z niepełnosprawnościami, jej zakres jest 

znacznie szerszy i dotyczy każdego, zależnie od sytuacji, wieku czy zdrowia.  

Dostępność wspiera: 

po pierwsze Osoby z różnymi niepełnosprawnościami, Dla tej grupy to klucz do 

samodzielności. Pozwala im na naukę, pracę i załatwianie codziennych spraw słowem 

dostępność   pozwala im na maksymalnie samodzielne funkcjonowanie. 

Czytnik ekranu umożliwia osobie niewidzącej zapoznawać się z treściami cyfrowymi. 

Po drugie dostępność wspiera Seniorów  

Wraz z wiekiem nasze ciało się zmienia. Rozwiązania cyfrowe i architektoniczne 

pomagają starszym osobom pozostać aktywnymi i niezależnymi.  

Powiększona czcionka w telefonie i odpowiedni kontrast , dzięki którym senior nie musi 

za każdym razem szukać okularów do czytania. 

po trzecie  

Z dostępności korzystamy także wtedy, gdy nasze ograniczenia są tylko chwilowe, na 

przykład w wyniku kontuzji lub zabiegu medycznego. 

Przykładowo Osoba  

praworęczna ze złamaną prawą ręką która nie może używać prawą dłonią myszki 

komputerowej musi to robić lewą, ruchy myszką i trafienie w element na stronie 

internetowej  będzie wolniejsze i trudniejsze tutaj dostępność zapewni  wystarczający 

czas i odpowiednią wielkość elementu . 

Po czwarte  , ze względu na okoliczności. 

Dostępność pomaga każdemu z nas, gdy warunki zewnętrzne utrudniają korzystanie z 

technologii lub przestrzeni. 

 Wyobraź sobie, że próbujesz przeczytać wiadomość w pełnym słońcu – wtedy wysoki 

kontrast ekranu ratuje sytuację. Albo oglądasz film w głośnym pociągu bez słuchawek 



napisy, stworzone z myślą o osobach niesłyszących, nagle stają się niezbędne dla 

Ciebie 

 

Zatem Dostępność nie jest specjalną usługą dla wybranych, lecz wyrazem 

różnorodności ludzkich potrzeb.  

To fundament świata, w którym nikt nie czuje się wykluczony tylko dlatego, że w danej 

chwili jego sprawność lub okoliczności wymagają innego podejścia. 

Zakończę sentencją podsumowującą: Pamiętajmy dostępność jest dla wszystkich, ale 

dla niektórych jest niezbędna. 
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